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План внеурочной деятельности НОО  

МАОУ СОШ № 32 на 2023/24 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности для обучающихся начального общего образования МАОУ 

СОШ № 32 классов разработан в соответствии федеральных и региональных нормативных 

документов: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 19.12.2014 № 1598; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1025; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края «О формировании планов внеурочной деятельности для 

общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный год» от 30.08.2023 № 

47-01-13-16625/23 

 Условия реализации внеурочной деятельности 

 При выборе направлений и отборе содержания обучения школа учитывает: 

 свои особенности – условия функционирования, тип, особенности контингента, 

кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 



 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды школы, национальные и 

культурные особенности региона, муниципалитета. 

 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования в плане внеурочной деятельности 

предусмотрена часть, рекомендуемую для всех обучающихся:  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, 

первый урок);  

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

 1 час в неделю – для дополнительного изучения учебных предметов, в том числе 

кубановедение в 1-2, 4, классах. 

 Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включено:  

1 час в неделю– на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов (финансовая грамотность); 

3 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 

школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках 

реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов 

"Орлята России");  

3 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся. 

 

 В организации внеурочной деятельности задействованы все педагогические 

работники школы. Координирующую роль осуществляет классный руководитель. 

 Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде 

разовых и краткосрочных мероприятий, постоянных мероприятий и курсов. При 

реализации внеурочной деятельности могут использоваться аудиторные и 

внеаудиторные формы образовательно-воспитательной деятельности. Формы 

внеурочной деятельности представляются в деятельностных формулировках, что 

подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

 Внеурочная деятельность реализуется школой как самостоятельно, так и 

посредством сетевых форм реализации образовательных программ, привлекая 

ресурсы организаций дополнительного образования, культуры и спорта и других 

партнеров. 

 При организации внеурочной деятельности обучающихся в школе используются 

учебные кабинеты, общешкольные помещения. 

 При отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности школа 

использует возможности организаций дополнительного образования, организаций 

культуры и спорта, других сетевых партнеров, привлекает родительскую 

общественность. 

  Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул на 

уровне основного общего и среднего общего образования 



 План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы начального  общего 

образования. План определяет состав и структуру направлений, формы 

организации и объем внеурочной деятельности. 

На внеурочную деятельность в плане отводится: 

 до 1320 часов для обучающихся на уровне начального общего образования за 

четыре года обучения, осваивающих ООП по ФГОС НОО, 

утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо от 

продолжительности учебной недели для нормально развивающихся обучающихся 

не может превышать 10 часов. Объем недельной нагрузки для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья должен составлять суммарно 10 часов в 

неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны отводиться на 

обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 

особенностей обучающихся и их физиологических потребностей. 

План внеурочной деятельности НОО МАОУ СОШ № 32 на 2023/24 учебный год 

Тематика Наименование Форма 

организации 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

«Разговоры о 

важном» 

 Кружок 1 1 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Читательская 

грамотность 

Кружок 1 1 1  

Математическая 

грамотность 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Кубановедение Краеведческая 

работа 

1 1  1 

Вариативная часть  

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

Основы 

финансовой 

грамотности 

Кружок   1 1 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся( 

творческое и 

физическое развитие) 

Театральная 

деятельность 

 

Мастерская 1 1 1 1 

Ансамбль русской 

песни « Казачок» 

Хоровая студия 1 1 1 1 

Ансамбль танца 

«Грация» 

Танцевальная 

студия 

1 1 1 1 

Художественная 

гимнастика 

Секция 1 1 1 1 

Самбо Секция   1 1 

Тхэквондо Секция     

Шахматы кружок 1 1   

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Безопасные дороги 

Кубани 

Конкурсы, 

тематические 

недели, акции, 

проектно-

1 1 1 1 



исследовательская 

деятельность, 

тренинги, 

дискуссии 

Проект « Орлята 

России» 

Интеллектуальный 

марафон 

 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 9 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 297 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1317 

 

Заместитель директора     Волошенко Т.В. 
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