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Пояснительная записка 
 

В соответствии с ФГОС СОО (п. 18.3.1) учебный план среднего общего 

образования (далее - учебный план) является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. Учебный 

план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения, отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения ООП в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее - ФГОС СОО); 

3. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования"; 

4. Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. 

№ 371 (далее - ФОП СОО); 

5. Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования; 

6. Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по учебным 

предметам для использования в федеральных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее - ФУМО), подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

"Федеральный институт педагогических измерений", размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya- kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


7. Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(далее - СП 2.4.3648-20); 

8. Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

9. Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" (далее 

- Федеральный перечень учебников). 

10. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 28.06.2024 № 47-01-13-11442/24 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный 

год». 

11. Основная образовательная программа среднего общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения муниципального 

образования город Краснодар средняя общеобразовательная школа № 32 имени 

Дзержинского Феликса Эдмундовича. 
 

Учебный план формируется с учетом профиля обучения за счет введения 

профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам, 

требованиям пунктов 7.1 и 8.1 ФГОС СОО-2022. 

Так пунктом 7.1 ФГОС СОО-2022  определено, что личностные результаты 

освоения ООП обучающимися должны отражать готовность и способность 

обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части: 

гражданского воспитания, патриотического воспитания,  

духовно-нравственного воспитания, эстетического воспитания,  

физического воспитания, трудового воспитания, экологического воспитания, 

ценности научного познания. 

В соответствии с пунктом 8.1 ФГОС СОО-2022 метапредметные результаты 

освоения ООП должны отражать овладение обучающимися универсальными 

учебными познавательными действиями, распределенными по группам: 

а) базовые логические действия, 

б) базовые исследовательские действия, 

в) работа с информацией. 

Программы профильного обучения реализуются за счет комбинации 

учебных часов, отводимых на урочную деятельность, и часов, предусмотренных на 

внеурочную деятельность. Количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). Недельный объем внеурочной деятельности обучающихся составляет не 



более 10 часов. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать не менее 13 учебных предметов (русский язык, литература, 

математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, 

обществознание, география, физическая культура, основы безопасности и защиты 

Родины). Кроме этого, в учебном плане должно быть предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального(-ых) проекта(-ов). 

Необходимо учитывать, что все профили обучения (в том числе 

универсальный профиль) предусматривают обязательное изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. В 

интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный 

план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном 

уровне. В универсальном профиле комбинация учебных предметов углубленного 

уровня может быть индивидуальной. Изучение всех предметов на базовом уровне 

предполагается только в учебных планах адаптированных ООП. 

Формирование учебных планов, в том числе профилей обучения и 

индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из числа 

учебных предметов обязательных предметных областей с учетом обязательного 

изучения следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 

часов в неделю). 

Согласно положениям ФГОС СОО, профильные учебные предметы, 

изучаемые на углубленном уровне, являются способом дифференциации обучения 

на уровне среднего образования и призваны обеспечить преемственность между 

основным общим, средним общим, профессиональным и высшим образованием. В 

то же время каждый из этих учебных предметов должен быть ориентирован на 

приоритетное решение образовательных, воспитательных и развивающих задач, 

связанных с профориентацией обучающихся и стимулированием интереса к 

конкретной области научного знания. 

Отличие углубленного уровня образования от базового обусловлено 

планируемыми предметными результатами, которые реализуются в отношении 

наиболее мотивированных и способных обучающихся в соответствии с учебным 

планом образовательной организации, обеспечивающей профильное обучение. 

Изучение предметов на углубленном уровне предполагает более активное 

использование самостоятельной исследовательской деятельности обучающихся, 

являющейся способом введения старшеклассников в ту или иную 

профессиональную практику, связанную с профильным обучением. 

Последовательность изучения тем в пределах одного года обучения может 

быть изменена по усмотрению учителя при подготовке рабочей программы и 

поурочного планирования. 

Учебный план среднего общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения муниципального образования город Краснодар 

средняя общеобразовательная школа № 32 имени Дзержинского Феликса 

Эдмундовича (далее МАОУ СОШ №32) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 



образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2024 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2024 № 74228). 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ 

№32, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает 

двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для 10–11 классов. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величины недельной образовательной нагрузки, установленной 

СанПиН 1.2.3685-21: в 10-11 классах — 37 часов в неделю. Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 37 часов, в 

11 классе – 37 часов. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 

6-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Учебный год в МАОУ СОШ №32 начинается 01.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий по 

иностранному языку осуществляется деление классов на две группы: при изучении 

предмета «Иностранный язык» (английский) осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Эта часть учебного плана составлена на основе запросов обучающихся и их 

родителей. 

В МАОУ СОШ №32 языком обучения является русский язык. 



Учебный план формируется также с учетом профиля обучения за счет 

введения профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и 

задачам, требованиям пунктов 7.1 и 8.1 ФГОС СОО-2022. Программа профильного 

обучения реализуются за счет комбинации учебных часов, отводимых на урочную 

деятельность, и часов, предусмотренных на внеурочную деятельность. Количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). Недельный объем внеурочной 

деятельности обучающихся составляет не более 10 часов. 

В основу учебного плана гуманитарного профиля психолого-педагогического 

направления положен вариант федерального учебного плана гуманитарного 

профиля с углубленным изучением иностранного языка и обществознания при 

шестидневной учебной неделе. Учебный план профиля строится с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся. 

 

Обязательная часть учебного плана 
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана обучения содержит 13 учебных предметов 

(русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, 

химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). Кроме этого, в учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 7 предметных областей и 

«Индивидуальный проект». 

В предметной области «Математика и информатика» учебный предмет 

«Математика» представлен в виде трёх учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В учебный предмет «История» включены учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история». 

В Федеральной рабочей программе по учебному предмету " Основы 
безопасности и защиты Родины" содержание структурно представлено 
одиннадцатью модулями (тематическими линиями), обеспечивающими 
системность и непрерывность изучения предмета на уровне среднего общего 
образования. 

Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования 
рекомендуется отводить 68 часов в 10 - 11 классах; по 1 часу 1 раз в неделю. 

Изучение предметов на углублённом уровне предполагает более активное 

использование самостоятельной исследовательской деятельности обучающихся, 

являющейся способом введения старшеклассников в ту или иную 

профессиональную практику, связанную с профильным обучением. 



Согласно положениям ФГОС СОО, профильные учебные предметы, 

изучаемые на углублённом уровне, являются способом дифференциации обучения 

на уровне среднего образования и призваны обеспечить преемственность между 

основным общим, средним общим, профессиональным и высшим образованием. В 

то же время каждый из этих учебных предметов ориентирован на приоритетное 

решение образовательных, воспитательных и развивающих задач, связанных с 

профориентацией обучающихся и стимулированием интереса к конкретной 

области научного знания. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно 

из предметных областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные 

предметы» и «Иностранные языки». В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбран учебный предмет «Обществознание» в соответствии с 

вариантом 6 учебного плана гуманитарного профиля ФОП из предметной области 

«Общественно-научные предметы» (на углубленном уровне в объеме 4 часов в 

неделю). В предметной области «Иностранные языки» увеличено количество часов 

(в 10 классе – 5 часов, в 11 классе – 5 часов) на углубленное изучение предмета 

«Иностранный язык (Английский)».  

Технологический профиль ориентирует на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, 

курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественно-научные предметы». В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбраны учебные предметы из предметных областей 

«Математика и информатика» - «Математика» (на углубленном уровне в объеме 8 

часов в неделю с сохранением еженедельной структуры преподавания курсов 4 

часа + 3 часа + 1 час) и «Информатика» (4 часа в неделю). Для учебного предмета 

«Математика» составляется одна рабочая программа, одно календарно-

тематическое планирование, в классных (электронных) журналах отводится общая 

страница, по итогам полугодия и года выставляется одна отметка.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные.  

В предметной области «Русский язык и литература» увеличено количество 

часов в неделю на изучение предмета «Русский язык» (в 10 классе – 3 часа, в 11 

классе – 3 часа) из части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 



Формы промежуточной аттестации 
 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ч. 1 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ, ФОП СОО 

(«Система оценки результатов освоения основной образовательной программы» 

п.18.1.3. ФГОС СОО), утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2024 № 

371, и «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ №32». 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 

Директор МАОУ СОШ № 32                       ___________                        Т.В.Недилько 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исполнитель: С.В.Саркисян, 

заместитель директора, 

(861)267-56-22 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798824/ZAP2P003PH/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798824/ZAP2P003PH/


                                                                                                 Приложение № 1 

к учебному плану ФГОС СОО 
 

 Утверждено  

решением педагогического совета  

протокол № 1 от 30.08.2024  

директор МАОУ СОШ № 32 

_______________ Т.В.Недилько 

 
Учебный план гуманитарного профиля  

психолого-педагогической направленности 

на 2024-2025 учебный год  
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 3 3 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 5 5 

Математика 

информатика 

Алгебра  и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1  

ИТОГО 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, итого 

5 6 

Кубановедение 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Астрономия  1 

Основы психологии 1 1 

Основы педагогики 1 1 

Технологии социальной работы 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 37 37 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами  

37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого  

2516 

 



                                                                                                 Приложение № 2 

к учебному плану ФГОС СОО 
 

 Утверждено  

решением педагогического совета  

протокол № 1 от 30.08.2024  

директор МАОУ СОШ № 32 

_______________ Т.В.Недилько 

 
Учебный план  

технологического профиля  

информационно-технологической направленности 

на 2024-2025 учебный год  
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 3 3 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  и начала 
математического 
анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  34 33 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, итого 

3 4 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Астрономия  1 

Решение физических задач 1 1 

Технологии информационной безопасности 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 37 37 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2516 



 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

 

 
 

Заместитель директора                        ____________         С.В.Саркисян 
 

 
 

Название курса Кол-во часов в год 

 10 кл. 11 кл. 

Внеурочная деятельность 10 10 

Информационно-
просветительские занятия 

Разговоры о важном 34 34 
Россия –мои горизонты 34 34 
Семьеведение 34 34 

Дополнительное изучение 
учебных предметов 

Кубановедение 34 34 
Начальная военная подготовка 35  
Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи 
35  

Россия-моя история 17 17 

Формирование 
функциональной 

грамотности 

Основы финансовой грамотности  17 
Читательская грамотность 

 17 

Развитие личности и 
самореализация 

обучающихся (творческое и 
физическое развитие, др.) 

Театральная деятельность 17 17 
Самбо 34 34 
Волейбол  34 
Радиотехника 34 34 

Комплекс воспитательных 
мероприятий 

Безопасные дороги Кубани 9 9 
Программы по противодействию 
экстремизму 17 17 

Урок мужества 9 9 
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